
Angebot für ambulante Psychotherapie der 
psychosomatischen Abteilung

Liebe Patient:innen,

wenn Sie sich bei uns in stationärer Therapie befinden, haben Sie 

wahrscheinlich mitbekommen, dass wir über unsere Ambulanz auch 

ambulante Psychotherapien anbieten. Es werden sowohl eine ambulante 

SKT- und Kunstgruppe, als auch tiefenpsychologisch fundierte und 

analytische ärztliche Richtlinienpsychotherapien im Gruppen- und 

Einzelsetting durchgeführt.

Wenn Sie bei uns eine ambulante Weiterbehandlung wünschen, können 

Sie uns gerne darauf ansprechen. Bei konkreten Anliegen bitten wir Sie, 

uns schriftlich Ihre Motivation und Ziele sowie das gewünschte Setting 

(z.B. Einzel- oder Gruppentherapie) mitzuteilen.

Ihr Team der Psychosomatik und Psychotherapie

Katholisches
Krankenhaus Hagen
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