
Kontakt

Wohn- und Pflegezentrum St. Hedwig

Bergischer Ring 60 
58095 Hagen

E st-hedwig@kkh-hagen.de
W kkh-hagen.de

Kurzzeitpflege

Pflegedienstleitung
Bozena Kania
T 02331 3774 595

Wohnbereichsleitung/stellv. PDL 
Deborah Pullen
T 02331 3774 400

Verwaltung/Platzanfragen
Melissa Bräutigam
Iren Al-Anaqreh
T 02331 3774 0

Einrichtungsleitung
Adrian-Sebastian Schuda
T 02331 3774 510

Wir stellen an unsere Mitarbeiter hohe Ansprüche 
bezüglich ihrer Qualifikation und ihres Engagements. 
Wir setzen auf gut ausgebildetes Pflegepersonal, um 
unserem hohen Qualitätsanspruch gerecht werden zu 
können. 

Die Aus-, Fort- und Weiterbildung hat in unserem 
Haus einen hohen Stellenwert. Zudem haben wir 
noch zahlreiche externe Kooperationspartner, die 
unser Team mit ihrem Einsatz und ihrer fachlichen 
Kompetenz unterstützen.

 I Einrichtungsleitung
 I Pflegedienstleitung
 I Qualitätsmanagementbeauftragte
 I Pflegefachpersonal
 I Gerontopsychiatrische Fachkräfte
 I Palliativkräfte
 I Pflegerische Schmerzexperten
 I Wundmanager:innen
 I Pflegeassistenzpersonal
 I Pflegehilfspersonal
 I Ergo- und Altentherapeuten
 I Betreuungskräfte
 I Hauswirtschaftskräfte
 I Hausmeister
 I Ehrenamtliche
 I Verwaltungspersonal

Wohn- und Pflegezentrum St. Hedwig

Wohn- und Pflegezentrum
St. Hedwig

Unser Team

UNSERE KURZZEITPFLEGE
Informationen für Angehörige, 

Betreuer und Gäste

Katholisches
Krankenhaus Hagen



Unser Leistungsangebot

 I Unser Speiseangebot ist ausgewogen und vielfäl-
tig. Neben drei Hauptmahlzeiten bieten wir täglich 
zum Nachmittagskaffee Kuchen an. Zum Mittag 
besteht die Möglichkeit aus mehreren Gerichten 
zu wählen. Es werden täglich wechselnde Beilagen 
zum Abendbrot angeboten. Ein großes Angebot an 
frischem Obst wird durch unsere Mitarbeiter vor-
bereitet und verteilt.

 I Unser Betreuungsteam setzt sich zusammen aus 
Fachkräften und zusätzlichen Betreuungskräften. 
Diese organisieren gemeinsam ein vielfältiges 
Programm aus Einzel- und Gruppenangeboten.

 I Gemeinsam bieten wir neben der Einzelbetreuung 
und den Gruppenangeboten auch eine Vielzahl von 
Festen und Feiern an.

 I Alle hausinternen Feste sind natürlich auch für 
unsere Gäste der Kurzzeitpflege.

 I Unsere Mitarbeiter organisieren Termine mit 
Ärzten oder Therapeuten. Nach einem Kranken-
hausaufenthalt ist die ambulante Fortsetzung der 
eingeleiteten Therapien oft von großer Bedeutung.

 I Die Freiheit des Menschen ist ein sehr kostbares 
Gut, daher haben wir uns als Einrichtung dazu 
entschlossen, auf freiheitseinschränkende Maß-
nahmen möglichst zu verzichten.

Die Aufnahme in eine Kurzzeitpflege

ist für die pflegebedürftigen älteren Menschen meist 
eine schwere emotionale Entscheidung. Auch für ihre 
Angehörigen ist die Situation belastend.

Uns ist es sehr wichtig, hier eine gute Unterstützung 
bei allen aufkommenden Fragen zu sein.

Bitte scheuen Sie sich daher nicht, Ihre Fragen zu 
stellen und uns Ihre Wünsche und Erwartungen mit-
zuteilen. Für die Bewältigung dieser neuen Situation 
ist sowohl die Begleitung der Gäste als auch ihrer/
seiner Angehörigen von großer Wichtigkeit. Durch Ge-
spräche mit Angehörigen lässt sich oft leichter Zugang 
zu bestimmten Verhaltensweisen und individuellen 
Bedürfnissen der Gäste finden. Insbesondere bei der 
Aufnahme von neuen Gästen sind diese Gespräche von 
erheblicher Bedeutung.

In unserer Kurzzeitpflege, die sich in der vierten Etage 
des Hauses befindet, stehen den Gästen 22 Einzelzim-
mer zur Verfügung. Diese verfügen alle über ein Bad 
mit Dusche und WC. Die Zimmer sind grundmöbliert 
mit einem Kleiderschrank, einem Pflegebett, einem 
Nachttisch und einer kleinen Sitzecke. Jedes Zimmer 
verfügt über eine Notrufanlage, Telefon und Fernse-
hen. Auf Wunsch stellen wir Ihnen WLAN zur Verfü-
gung.

 I Um dies möglichst gut zu unterstützen, legen wir 
großen Wert auf Mobilisation. Uns steht ein Phy-
siotherapeut mit Rat und Tat zur Seite.

 I Wir versuchen, für unsere Gäste ein großes Ange-
bot an sportlicher Aktivität anzubieten, um vorhan-
dene Ressourcen zu verbessern und zu erhalten.

 I Wir bieten in jeder 2. Woche eine heilige Messe 
und einmal im Monat einen evangelischen Gottes-
dienst an.

 I Wir haben spezielle Angebote für Menschen mit 
Demenz

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden als 
multiprofessionelle Teams mithelfen, die körperlichen, 
geistig-seelischen und sozialen Bedürfnisse der Gäste 
zu erkennen und zu erfüllen.

Wenn Sie Fragen zum Anspruch auf Kurzzeit- oder 
Verhinderungspflege haben, sprechen Sie uns bitte 
persönlich an. 


