Kontakt

Katholisches Krankenhaus Hagen
Zentrum fiir Seelische Gesundheit Elsey

Iserlohner Str. 43
58119 Hagen

W kkh-hagen.de

Klinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie

Dr. med. Dipl. Biol. Philipp Gortz
Klinikdirektor

Facharzt fur Psychiatrie und
Psychotherapie

Direktionssekretariat

T 02334 984545

F 02334 984 352

E psychiatrie@dkkh-hagen.de

Dr. med. Wolfgang Kutta
Leitender Oberarzt
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Herzlich willkommen! Wir bieten

Behandelt werden hier grundsatzlich alle Arten von psy- I Das therapeutische Angebot umfasst neben den
regelmafigen arztlichen Visiten auch Einzel- und
Gruppentherapien

I Das Spektrum umfasst u.a. soziales
Kompetenztraining, metakognitives Training,
Entspannungsgruppen, Konzentrationsgruppe,
Training des alltaglichen Lebens (ADL),

chischen Erkrankungen, wobei der Schwerpunkt auf der
Behandlung von Depressionen und Psychosen liegt.

Die Station umfasst 12 vollstationare Betten. Zusatzlich
gibt es die Maglichkeit einer tagesklinischen Behand-
lung. Die Behandlung erfolgt durch ein multiprofessio-

nelles Team aus

Pflegemitarbeitern

Arztlichen Mitarbeitern
Psychologischen Mitarbeitern
Ergotherapeutinnen / Ergotherapeuten
Arbeitstherapeuten

Sport- und Bewegungstherapeuten
Sozialarbeitern

Physiotherapeuten

Logopéaden (bei Bedarf)
Diatassistenten (bei Bedarf)
Seelsorgern (auf Wunsch)

Suchtpravention, Psychoedukation

Es besteht die Moglichkeit der Lichttherapie und
EKT-Behandlung

Mehrfach wochentlich finden Ergotherapie und
Sport statt. Erganzt wird das Angebot durch
Arbeitstherapie sowie Fitnesstraining unter Leitung
eines Sporttherapeuten

Die leitlinienorientierte medikamentdse Behandlung
seelischer Erkrankungen rundet das therapeutische
Angebot ab

Bei kérperlichen Erkrankungen konnen Arzte aller
Fachrichtungen aus der Klinik hinzugezogen werden
Begleitung im hauslichen Umfeld durch
Pflegedienstmitarbeiter oder Sozialarbeiter




