
Katholisches
Krankenhaus Hagen

15. Juli 2026 I 16 - 20 Uhr

Veranstaltungsort: 
Tagungshotel Arcadeon
Haus der Wissenschaft und Weiterbildung
Lennestraße 91, 58093 Hagen

Organisator: 
Katholisches Krankenhaus Hagen gem. GmbH

Wissenschaftliche Leitung: 
Lipidnetzwerk Hagen

Priv.-Doz. Dr. med. habil. 
A. Mahlmann, MHBA
Privatdozent am Universitätsklinikum 
der Ruhr-Universität Bochum
Chefarzt der Klinik für Angiologie, Gefäßzentrum 
Südwestfalen
Kath. Krankenhaus Hagen gem. GmbH  
St.-Josefs-Hospital
Facharzt für Innere Medizin, Angiologie und Notfall
medizin, Master of Health Business Administration

D. Aresmouk
Ärztliche Leitung 
Fachärztin für Innere Medizin - 
Nephrologie - Hypertensiologie DHL
Nephrocare Hagen GmbH

Herz und Gefäße 
schützen  
LDL-Cholesterin 
senken
ANSPRUCH I EVIDENZ I 
VERSORGUNGSREALITÄT

GEFÄSSZENTRUM
Südwestfalen

Katholisches
Krankenhaus Hagen

2. Netzwerkveranstaltung

15 I 07 I 2026 I 16 - 20 Uhr
Ein interdisziplinäres, intersektorales Projekt



Programm

16.00 Uhr Begrüßung und Einführung
Duaa Aresmouk (Nephrologie/Lipidologie) Nephrocare Hagen GmbH
PD Dr. med. habil. Adrian Mahlmann, MHBA (Angiologie)
Klinik für Angiologie, Gefäßzentrum Südwestfalen Hagen
Katholisches Krankenhaus Hagen, St.-Josefs-Hospital

16.10 Uhr Lipidstatus und kardiovaskuläres Risiko – 
was zählt wirklich?
Prof. Timm Westhoff (Forschung/Lipidologie)
Universitätsklinikum Marienhospital Herne

16.40 Uhr Hit hard and early – Kombinationstherapie 
als neuer Standard nach ACS?
Dr. med. Gisbert Gehling (Kardiologie)
Praxis für Herz- und Gefäß-Gesundheit, Hagen

17.00 Uhr Stellenwert Screening in der Angiologie – 
nur irrelevante „Nebendiagnosen“?
PD Dr. med. habil. Adrian Mahlmann, Katholisches Krankenhaus 
Hagen, St.-Josefs-Hospital

17.20 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung

17.40 Uhr Das kardio-reno-metabolische Syndrom: 
die Systemerkrankung verstehen – Therapie ganz-
heitlich implementieren 
Duaa Aresmouk (Nephrologie/Lipidologie) Nephrocare Hagen GmbH

18.00 Uhr Risikobewertung Patient und Cholesterinthe-
rapie – zwischen Leitlinie, Alltagsrealität und Budget 
Dr. med. Mara Kouki (Hausarzt/Lipidologie)
Hausarztpraxis Orschulik, Hagen

18.30 Uhr Lipidtherapie ohne Stolperfallen – 
so verordnen wir sicher
Dr. med. Prosper Rodewyk (KV/Verordnungsgrundlagen)
Internistische Gemeinschaftspraxis, Dortmund
Bezirksstelle KV Dortmund

19.00 Uhr Podiumsdiskussion

19.30 Uhr Get-together / Imbiss

20.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Zur Veranstaltung

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um die 
Anmeldung Ihrer Teilnahme möglichst bis zum 
01.07.2026.

Sekretariat Fr. Wilke, Klinik für Angiologie
Gefäßzentrum Südwestfalen Hagen

T 02331 805 3510 
F 02331 805 4810 oder 
E mahlmanna@kkh-hagen.de

Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer 
Westfalen-Lippe zur Zertifizierung gemeldet. 

Wir danken folgenden Firmen für die finanzielle 
Unterstützung:

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleis-
tungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche 
Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte gegen-
über den Teilnehmenden offenlegen. Die Gesamtaufwendungen 
der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 12.000 €.

2.000 Euro

2.000 Euro 2.000 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro


